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Krav på underlaget

▪ Skogsmattan kräver ett näringsfattigt och surt underlag som binder fukt men släpper igenom överflödigt vatten. 
Bästa underlag för anläggning av skogsmatta är ett tunt lager näringsfattig sand eller morän, som binder fukt 
men inte gynnar ogräs.

▪ Om marken naturligt består av morän- eller sandjord kan skogsmattan anläggas direkt på denna yta, om jorden 
inte redan innehåller växtlighet. 

▪ Om underlaget innehåller lera, mylla, annan näringsrik jordmån eller växtlighet, ska jorden avlägsnas och/eller 
ogräsduk användas för att hindra att ogräs sprider sig. Duken täcks i sin tur av ett 10 cm tjockt lager fin sand. 

▪ Skrovliga ytor, såsom kross och makadam, behöver täckas av ett lager sand/stenmjöl. Lager som släpper igenom 
för mycket vatten, såsom lager av stenblock, kan först behöva täckas av ett lager som inte släpper igenom fukt 
(t.ex. lerbaserad jord) eller åtminstone ett tjockt lager fin moränsand. 

▪ Om det planerade underlaget innehåller en liten mängd ogräs men i övrigt är lämpligt för skogsmattan, kan du 
göra dig av med växtligheten genom bekämpningsmedel (några veckor före skogsmatta anläggs) och/eller 
genom att rensa. 

▪ Det går inte att anlägga skogsmatta t.ex. direkt på mylla. Då kommer ogräset att trivas på skogsmarken och i 
värsta fall helt och hållet ta över risvegetationens livsrum. 



Arbeten och material

▪ Vi använder främst Weed Bio UB 157g ogräsduk, som är utmärkt för att förhindra ogrästillväxt. Liknande 
biologiskt nedbrytbara ogräsdukar är ett ekologiskt alternativ för markarbeten. Marktäckväv eller andra 
markdukar är också lämpliga, men t.ex. filterdukar/fiberdukar erbjuder inte en miljövänlig eller säker lösning för 
ogräsbekämpning.

▪ Finfördelad osållad sand som fås direkt från grustaget, dvs. fyllnadssand/-grus, är lämplig under förutsättning 
att den inte innehåller för många stora stenar, växtlighet, lera eller andra näringsrika material. Det gör inget att 
mindre stenar ingår i sanden. 

▪ Duken breds ut på området så att fogarna överlappar varandra, och täcks sedan med ett 10 cm tjockt lager 
sand. 

▪ Det är bra att vid grundarbetet beakta den slutliga höjd som skogsmarken kommer att ha efter anläggningen. 
Skogsmattans växtlager är cirka 10 cm tjockt.
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Exempel på förarbeten. Det område som ska anläggas med skogsmatta har täckts med en ogräsduk, över vilken man har 
brett ut ett cirka 10 cm tjockt lager fin osållad fyllnadssand.
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